/\C/ [Gemins ¥ N
/ L ¥ AVS)

Toeres 1 Soin par les plantes- hydrolats-eaux florales bio
7 Vente directe sur www.cheminsdetraverse.bzh

N.B : Les indications thérapeutiques* sont données a titre informatif. Elles ne sauraient en aucun cas se substituer a la consultation
d’un médecin ni engager la responsabilité de I’auteur.

MILLEPERTUIS - Hypericum perforatum-
Herbe de la St Jean- Hypeéricacees

Du Soleil interieur toute I’année
Protection, force intérieur

En macération huileuse :
calme toutes les briilures (soleil, four, fer a repasser),
anti-inflammatoire (douleurs musculaires, articulaires)

Attention ! Photo-sensibilisant = pas d’exposition au
soleil directement apres utilisation.

Hydrolat en cure interne :
anti-dépresseur naturel, euphorisant
rhume des foins

*Indications thérapeutiques rédigées d’aprés les ouvrages suivants: « Guide des eaux florales et hydrolats »de Patricia Dalmas ;
« L’hydrolathérapie » Lydria Bosson; « I’ Aromathéque » par Myrtéa Formations; « Les cartes des elixirs floraux » du Laboratoire Deva.
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