
Soin par les plantes- hydrolats-eaux florales bio
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N.B : Les indications thérapeutiques* sont données à titre informatif. Elles ne sauraient en aucun cas se substituer à la consultation
d’un médecin ni engager la responsabilité de l’auteur.

*

HÉLICHRYSE ITALIENNE – 
Helichrysum italicum- « l’immortelle »- Astéracées

Soin des bleus du corps et de l’âme

Circulatoire
« la plante des femmes battues » (Anti-hématome)
Activateur pancréato-biliaire, lymphatique et 
circulatoire
Anti-inflammatoire cutané
Purificateur sanguin

En usage externe : 
cicatrisante,
couperose,
peaux mâtures

Pour 100 Kg de sommités fleuries, 900 gr d’huile 
essentielle.

*Indications  thérapeutiques  rédigées  d’après  les  ouvrages  suivants :  « Guide  des  eaux  florales  et  hydrolats »de  Patricia  Dalmas ;
« L’hydrolathérapie »  Lydria Bosson; « l’Aromathèque » par Myrtéa  Formations; « Les cartes des elixirs floraux » du Laboratoire Deva. 
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