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ﬁégfg N Soin par les plantes- hydrolats-eaux florales bio

! Vente directe sur www.cheminsdetraverse.bzh

N.B : Les indications thérapeutiques* sont données a titre informatif. Elles ne sauraient en aucun cas se substituer a la consultation
d’un médecin ni engager la responsabilité de I’auteur.

ROSES - rosacea — Gallica / Centifolia /
Damascena- Rosacées
plante du cceur, de I’Amour

Eau de Roses de Damas ou « Anciennes » :
astringente (resserre les tissus),

en externe : lotion, démaquillant pour tous types
de peaux ;

en interne : dans la gorge en cas d’irritation,
systeme nerveux et hormonal ;

dans la cuisine : parfumer une boisson, une creme
dessert.

Contient tres peu d’huile essentielle (1 hectare de
rosiers pour 1 litre d’huile essentielle !).

*Indications thérapeutiques rédigées d’aprés les ouvrages suivants: « Guide des eaux florales et hydrolats »de Patricia Dalmas ;
« L’hydrolathérapie » Lydria Bosson; « I’ Aromathéque » par Myrtéa Formations; « Les cartes des elixirs floraux » du Laboratoire Deva.
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